
La salade de fruits 
 

Les ingrédients : 

   du sucre 

  1 pomme 

 2 oranges 

  1 banane 

 1 citron 

 1 kiwi 

 du raisin 
 

Les ustensiles : 

  un couteau 
 

  un saladier 
 

  un presse-agrume 
 

 

1.  
 

1. Laver le raisin 
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2. Éplucher la pomme, le kiwi, la 
banane avec le couteau 
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3. Couper les fruits en morceaux 
avec le couteau. 

 

      
4.  
 

 
 
 
 

 
 

4. Presser les oranges et le citron 
avec le presse-agrumes  

 

5.  

5. Dans un saladier, mélanger les 
fruits coupés, le raisin, le jus de fruits 
et ajouter du sucre 

 
 


